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L’autore ripercorre la memoria di dialoghi interiori spostandosi su di una ellisse avente due fuo-
chi: l’amore e la solitudine. Vi è la sentita, meditata, necessità di orientare in senso poetico le 
relazioni umane e di sfaldare i sedimenti di incomunicabilità. Il mondo interiore del poeta, in cui 
tutti noi possiamo identificarci, e quello esteriore si fronteggiano e compenetrano trovando un 
perfetto equilibrio di sintesi nei brevi versi da cui emerge la potenza chiarificatrice della poesia.

«Michele Di Tonno sa che la sua “tregua sottile” è la poesia e ad essa si abbandona, come dopo 
un lungo peregrinare, per una sosta che gli consenta di mettere a posto le tessere del pazzesco 
mosaico del vivere, per poi ricominciare il cammino […] Una nota tipica di queste poesie è la 
loro totale brevità; a volte una lirica è costituita solo da un distico, ma è la brevità che rende effi-
cace e possibile la folgorazione poetica.» dalla Postfazione di Annamaria Vanalesti.

guarda, non una ruga ha oggi il mare,
concedi al tuo volto
concedi al mio volto
una tregua sottile

Michele Di Tonno è nato a Roma nel 1966, ha conseguito la laurea in economia e commercio 
all’Università La Sapienza di Roma; lavora come analista economico e finanziario presso una 
delle principali banche italiane.
È pittore, le sue opere hanno respirato l’aria di musei, palazzi storici, gallerie; ma anche poeta, 
singole poesie e sillogi poetiche inedite hanno ottenuto riconoscimenti in concorsi nazionali e 
internazionali.
Una tregua sottile è il suo esordio letterario in versi.
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